
Café  

 

*ÊaußerÊinÊdenÊSchulferien 

WICHTIGE INFORMATIONEN 

schwangerencafe@stadt.erlangen.de 

09131Ê-Ê86Ê3174Ê 

ISARSTR.Ê12,Ê91052ÊERLANGEN 
FamilienpädagogischeÊEinrichtungÊ 

(MuƩer-Kind-Treff)Ê-Ê1.ÊStock 

D�ÝÊ C�¥�Ê ¥®Ä��ãÊ ��ó��«Ý�½Ä�Ê òÊÙÊ OÙãÊ Ê��ÙÊÊÊÊ
OÄ½®Ä�ÊSã�ãã 
DieÊ genauenÊ TermineÊ findenÊ SieÊ imÊ Familien-ABCÊÊÊÊÊ
unterÊ VeranstaltungenÊ (www.familien-abc.net).Ê OderÊ
SieÊinformierenÊsichÊvorabÊtelefonischÊoderÊperÊE-MailÊ
beiÊuns.Ê 

M®ãÊK®Ä��Ù��ãÙ�ççÄ¦ 
BiƩeÊinformierenÊSieÊuns,ÊwennÊsieÊIhr/eÊKind(er)Êmit-
bringenÊmöchten.Ê Ihr(e)Ê Kind(er)Ê könnenÊ fürÊ dieÊ ZeitÊ
desÊCafésÊinÊeinemÊNebenraumÊbetreutÊwerden. 

FürÊ weitereÊ IÄ¥ÊÙÃ�ã®ÊÄ�ÄÊoderÊ beiÊ FÙ�¦�ÄÊzumÊ
SchwangerencaféÊkontakƟerenÊSieÊunsÊgerne.Ê 

AlleÊwichƟgenÊInfosÊzuÊSchwangerschaŌ,Ê 
GeburtÊundÊderÊerstenÊZeitÊmitÊdemÊBaby 

Schwangeren 

* 

Für Termine, Infos & mehr bitte scannen 

OÄ½®Ä�-TÙ�¥¥�Ä 
FürÊeinenÊZugangslinkÊmeldenÊSieÊsichÊbiƩeÊperÊE-MailÊ
an:Êschwangerencafe@stadt.erlangen.de 
 



SIE BEKOMMEN EIN BABY? 

HierÊkönnenÊSieÊ sichÊWOHLFÜHLEN,Ê treffenÊaufÊandereÊ schwangereÊ
FrauenÊ undÊ bekommenÊ RATÊ undÊ HILFEÊ vonÊ FachleutenÊ ausÊ demÊÊÊÊÊ
BereichÊSchwangerschaŌ,ÊGeburtÊundÊFrüheÊKindheit. 

WirÊtreffenÊunsÊseitÊderÊPandemieÊmeistÊonlineÊüberÊWebEx,ÊhinÊundÊ
wiederÊaberÊauchÊvorÊOrt,Ê inÊderÊFamilienpädagogischenÊEinrichtungÊ
amÊAnger. 

WAS GIBT ES IM CAFÉ ? 

Wissen? LUST AUF 

AnÊmanchenÊTerminenÊstehenÊbesondersÊwichƟgeÊ
THEMENÊimÊMiƩelpunkt.ÊAlleÊInformaƟonen,ÊwieÊauchÊ

dieÊgenauenÊTERMINEÊfindenÊSieÊunter... 
 

KOMMEN SIE ZU UNS INS  

 
www.familien-abc.net 

EinÊoffenesÊOhrÊfürÊIhreÊFragenÊundÊSorgenÊ 

KontakteÊmitÊanderenÊFrauen,ÊdieÊeinÊBabyÊerwartenÊ 

AlleÊwichƟgenÊInfosÊzurÊSchwangerschaŌ,ÊbevorstehendenÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ
GeburtÊundÊzurÊerstenÊZeitÊmitÊdemÊKind 

ZeitÊfürÊmich 

HilfeÊbeiÊKrisen 

InformaƟonenÊundÊRatÊzuÊfinanziellenÊHilfenÊinÊderÊSchwangerschaŌ,Ê
SƟllenÊundÊFlaschenernährung,ÊgesunderÊErnährung,ÊAngeboteÊundÊ
HilfenÊfürÊFamilienÊundÊvielesÊmehr 

KonkreteÊUnterstützungÊdurchÊHebammen,ÊSozialarbeiterinnenÊundÊ
BeraterinnenÊausÊdemÊBereichÊSchwangerschaŌ,ÊGeburtÊundÊFrüheÊ
KindheitÊ 

Schwangerencafé 


